&) Les visoues infectieux

Dangers : Moyens de grévention
* Instruments non désinfectés
 Clients porteurs de maladies * Porter desgants .
» Désinfectez le matériel apres
Risques : utilisation
e Infections cutanées * Evitez les contaminations passives Alsace Prévention Santé Travail
) T (remise en suspension avec séche-
* Infections respiratoires cheveux, balais ,...)

& Les visques psychoSociaus

Dangers :

* Charge mentale élevée liée a la perception
entre salariés ou avec la clientéle

Moyens de grévention

* Stress 2 ?
' ‘c\\q- 14 '73 » Répartition homogéne des
Risques : pauses

» Privilégier le travail sur
rendez-vous

* Fatigue — Troubles du sommeil
* Maladies cardiovasculaires
e Dépression ...

Métievs de la
coit€uve

<) Pour les femmes enceintes ou en Gae de grocréer

L'exposition aux produits chimiques dangereux et agents
biologiques infectieux entrainent des risques des le début de la
grossesse et méme avant la conception, il est impératif
d’alerter rapidement votre médecin du travail

Demander notre brochure « reproduction, grossesse et santé
au travail » pour en savoir plus.

Découvrez nos autres brochures et nos newsletters sur notre site !

Les pathologies professionnelles dans le secteur de la coiffure peuvent étre variées :
Affections respiratoires ou cutanées voire cancers et troubles de la reproduction,
troubles musculosquelettiques, stress dii au travail...

Vous trouverez dans cette brochure quelques conseils pour limiter les risques.

Scannez-moi!

@ Ne pas jeter sur la voie publique (article L.541-10-1 du Code de I'Environnement ) V.2023-01




&) Les visques Chimiques

Qan32v9 ies a \utilisation de gvoduits chimiaues

@ allergisant 3 risques majeurs :
N ¢ Allergique:
Ciseaux en nickel ou chrome, shampoings, produits de
coloration, décoloration, produits d'entretien, bombe
corrosif
irritant
nocif

désodorisante...
Exemple produit CMR
Formaldéhyde ou aldéhyde formique

e CMR*:
Produits de coloration, ...

e Corrosif :
Produits d’entretien, ...

Exemple de phrases de risque :
H350 : Peut provoquer le cancer
H317: Peut provoquer une allergie cutanée

Important Lisez les étiquettes de vos produits !

Kic;ques—?a%o\oc:)ies vencontvées

* Rougeurs * Eczémas
* Génes respiratoires e Asthme
* Cancers * Troubles de la fertilité

Moyens de prévention

x\\'@

/7y

* Porter des gants jetables en nitrile

¢ Substitution de produits a demandez I'avis de votre
médecin du travail

* Limiter les aérosols (laques,...)

* Local ventilé dédié pour la préparation des produits
* Nettoyage a I'éponge humide

* Favoriser I'aspiration au balayage

*CMR : Cancérogéne, Mutagéne, Toxique pour la reproduction

&) Les visques de TMS (troubles wmusculosquelettioues)

06\n30.\“9 Risaues

e Piétinement
e Station debout

* Gestes et postures défavorables des | »
membres supérieurs

* Dos penché en avant lors de la .
réalisation des coupes et
shampooings

¢ |nsuffisance veineuse des membres
inférieurs

Tendinites : épaule, coude, poignet
et syndrome canal carpien

Douleurs vertébrales, cervicalgies,
lombosciatiques

Moyens de grévention

* Equipements a hauteur variable et bien réglés (bac a
shampoing, fauteuil, tabouret,...)

* Matériels les plus légers possibles et ergonomiques
(séche-cheveux, ciseaux,...)

*  Privilégier la polyvalence des salariés

* Travailler avec une posture ergonomique (bras
abaissés, dos droit, assis)

¢ Alterner position debout et assise
* Favoriser les déplacements dés que possible
¢ Echauffements avant le travail

e Les visques ghySioues

90»1\32?9 Risaues
e Chaleur * Sécheresse oculaire et
s nasale, problémes
* Humidité circulatoires
* Bruit *  Fatigue - Surdité

Moyens de grévention

* Thermostat d’'ambiance et d’hygrométrie réglable.
* Ventilation.

e Climatisation (nettoyage des filtres au moins 2/an).
* Choisir les appareils les moins bruyants



